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Parent Advocacy Network-

¢SABIAS QUE?

» Los servicios Pre-ETS son gratuitos,
independientemente de tu situacion
econdémica.

« Un estudiante puede decidir solicitar los
servicios vocacionales del NJ DVRS para
recibir mas servicios que los que ofrece
Pre-ETS.

« Un padre o tutor, un estudiante o la escuela
pueden referir a un estudiante al programa
Pre-ETS.

¢CUALES SON LOS 5 TEMAS QUE SE
TRATAN EN EL PRE-ETS PARA
LOS ESTUDIANTES?

1.Exploracién Laboral y Asesoria: Descubrir
profesiones que le interesen y motiven al estudiante
a interesarse por el trabajo.

2.Experiencias de Aprendizaje Basadas en el
Trabajo: Adquirir conocimientos y habilidades en un
entorno laboral que puedan ayudar al estudiante a
desarrollar una carrera profesional

3.Asesoramiento sobre Opciones Educativas y de
Capacitacion: Informacién sobre las opciones y
recursos de educacion y capacitacion después de la
escuela secundaria

4.Preparacion para el trabajo/capacitacion:
Preparacion para la vida adulta desarrollando
habilidades sociales y de vida independiente

5.Instrucciones para la Auto Defensoria: Aprender a
expresar los deseos y necesidades para tomar el
control su propia vida

¢ PENSANDO EN BUSCAR TRABAJO?
LOS SERVICIOS DE TRANSICION PREVIOS

AL EMPLEO PUEDEN AYUDARTE

¢QUE SON LOS SERVICIOS DE
TRANSICION PREVIOS
AL EMPLEO
(PRE-ETS, ¢POR SUS SIGLAS
EN INGLES?

Los Servicios de Transicion Previos
al Empleo (Pre-ETS), son cinco
tipos de servicios que ayudan a los
estudiantes con discapacidades a
prepararse para el trabajo después
de la escuela. Si tu hijo tiene entre
14 y 21 aios, cuenta con un IEP o
un plan 504 y necesita ayuda
adicional para prepararse para un
empleo, es posible que pueda
acceder a estos servicios.

Estos servicios son gratuitos y
pueden ser proporcionados por la
Division de Servicios de
Rehabilitacion Vocacional de Nueva
Jersey (NJDVRS, por sus siglas en
inglés) o por la Comision de Nueva
Jersey para Ciegos y Personas con
Discapacidades Visuales (NJCBVI,
por sus siglas en inglés), si tu hijo
tiene un problema de vision. Estos
servicios estan pensados para
complementar y no para reemplazar,
lo que la escuela ya esta haciendo.
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.COMO FUNCIONA PRE-ETS?

Habla con el equipo del IEP de tu hijo o con
el personal de la escuela para ver si necesita
alguno de los cinco servicios de Pre-ETS,
ademas de lo que ya ofrece la escuela. Si tu
hijo cumple con los requisitos, alguien
debera llenar un formulario de remision y
enviarlo al NJDVRS. Si tu hijo tiene una
discapacidad visual, pidele a la persona a
cargo de su caso que se comunique con el
NJCBVI.

Una vez enviado el referido, la agencia se
encargara de recoger los formularios
necesarios en la escuela y de poner a tu hijo
en contacto con un proveedor del programa
Pre-ETS. Las sesiones pueden realizarse
durante el horario escolar, después de la
escuela, de forma individual o en grupo.

ISi tu hijo necesita apoyo adicional —como
asesoramiento laboral, ayuda para pagar la
universidad o asistencia con el transporte al
trabajo—, debera solicitar los servicios de
Rehabilitacion Vocacional (VR) mediante el
formulario de remision del NJDVRS (siglas
en inglés).

Los nifios con discapacidad visual deben
ponerse en contacto con el NJCBVI (siglas
en inglés)_ para presentar su solicitud.

Escanear el Cédigo QR

Formulari

¢Buscas recursos adicionales?

SPAN

570 Broad Street, Suite 702

Newark, NJ 07102
spanadvocacy.org_
800-654-SPAN

jEscanea el Cédigo QR!

AL EMPLEO PUEDEN AYUDARTE!

EJEMPLOS DE PRE-ETS
Realizar cuestionarios para descubrir qué
trabajos podrian gustarle a tu hijo.

Visitar diferentes lugares de trabajo para
ver como es el ambiente laboral.
Observar a alguien mientras realiza su
trabajo (practicas de observacion).
Probar un trabajo a través de practicas
remuneradas o no remuneradas.

Aprender a administrar el dinero.
Desarrollar habilidades de liderazgo y
trabajo en equipo.

Ayudar a los demés a través del
voluntariado.

Informarse sobre la universidad, las
escuelas de capacitacién profesional y
coémo obtener ayuda financiera.
Practicar para entrevistas de trabajo.
Conocer sus derechos y responsabilidades
legales como trabajador.
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ENLACES DE RECURSOS

SPAN La Red de Defensoria de Padres

Guia Familiar para los Servicios de Transicién in NJ

Lista de Videos de YouTube de SPAN sobre la Transicién a

la Vida Adulta

Kit de Herramientas para la Transiciéon del Departamento de

Educacién de NJ

Division de Rehabilitacién Vocacional de NJ

Comisién para los Ciegos y Discapacitados Visuales de NJ



https://spanadvocacy.org/
https://spanadvocacy.org/Family_Guide_to_Transition_Services.pdf
https://spanadvocacy.org/Family_Guide_to_Transition_Services.pdf
https://youtube.com/playlist?list=PLGXju3IK5UOUguqYwDNMQeHHcErGuWLtr&si=vC1Hme20e5gnpKY_
https://youtube.com/playlist?list=PLGXju3IK5UOUguqYwDNMQeHHcErGuWLtr&si=vC1Hme20e5gnpKY_
https://www.nj.gov/education/specialed/programs/njtransition/
https://www.nj.gov/education/specialed/programs/njtransition/
https://www.nj.gov/labor/career-services/special-services/individuals-with-disabilities/
https://www.nj.gov/humanservices/cbvi/home/index.html
https://www.nj.gov/humanservices/cbvi/home/index.html
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0cN2UAI4n0uzauCkG9ZCpzVnFpBuuFNArhLYruJEYsRUM0FOTFk1UTNVOVlEOTBZT000Tk5HWkI5TCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=0cN2UAI4n0uzauCkG9ZCpzVnFpBuuFNArhLYruJEYsRUM0FOTFk1UTNVOVlEOTBZT000Tk5HWkI5TCQlQCN0PWcu&route=shorturl
https://www.nj.gov/humanservices/cbvi/services-and-programs/vocational-rehabilitation/
https://www.nj.gov/humanservices/cbvi/services-and-programs/vocational-rehabilitation/
https://www.nj.gov/humanservices/cbvi/services-and-programs/vocational-rehabilitation/
http://spanadvocacy.org/
http://spanadvocacy.org/
https://nj.gov/labor/career-services/assets/PDFs/DVR-358%20(11-24)%20Pre-ETS%20Referral.pdf
https://nj.gov/labor/career-services/assets/PDFs/DVR-358%20(11-24)%20Pre-ETS%20Referral.pdf
https://nj.gov/labor/career-services/assets/PDFs/DVR-358%20(11-24)%20Pre-ETS%20Referral.pdf
https://nj.gov/labor/career-services/assets/PDFs/DVR-358%20(11-24)%20Pre-ETS%20Referral.pdf
https://nj.gov/labor/career-services/assets/PDFs/DVR-358%20(11-24)%20Pre-ETS%20Referral.pdf
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